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УТВЕРЖДЕНО 

приказом муниципального 

бюджетного учреждения 

дополнительного образования 

спортивной школы им. В.Н. Мачуги 

ст. Переясловской муниципального 

образования Брюховецкий район  

от 15 марта 2023 года № 64

 

Режим занятий обучающихся в учреждении 

 

1. Режим занятий обучающихся в  муниципальном бюджетном 

учреждении дополнительного образования спортивной школы им. В.Н. 

Мачуги ст. Переясловской муниципального образования Брюховецкий район 

(далее – учреждение) устанавливается расписанием, утверждаемым 

директором учреждения по представлению педагогических работников с 

учетом пожеланий учащихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся, возрастных особенностей учащихся и 

установленных санитарно-гигиенических норм. 

2. Учреждение реализуют дополнительные общеобразовательные 

программы в течение всего календарного года, включая каникулярное время. 

3. Занятия в объединениях по интересам могут проводиться по 

группам, индивидуально или всем составом объединения. 

4. Занятия могут проводиться в любой день недели, включая 

воскресные дни. 

5. Занятия для несовершеннолетних обучающихся в учреждении 

начинаются не ранее 8.00. Окончание занятий не позднее 20.00. Для 

обучающихся 16 лет и старше окончание занятий может заканчиваться в 21.00 

ч. 

6. Максимальная продолжительность занятий для 

несовершеннолетних обучающихся в учебные дни составляет 1,5 часа, в 

выходные и каникулярные дни – 3 часа. После занятий устраивается перерыв 

длительностью не менее 10 минут для проветривания помещений. 

7. Продолжительность каждого занятия определяется 

государственными санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами и этапами подготовки обучения. Максимальная наполняемость 

объединений устанавливается дополнительными общеобразовательными 

программами. 
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